EDUCACAO FiSICA — INFANTIL

Sugestao de atividades para realizar em casa

Maternal, Jardim | e Il
Objetivo: Desenvolver as habilidades motoras
aprimorando o equilibrio do ludico em familia.

Videos:

https://www.youtube.com/watch?v=nJKpR fPfgY

https://www.youtube.com/watch?v=uu2SNcnWvwVQ

Jardim Il e 1° ano

Objetivo: Desenvolver as habilidades motoras,
aprimorando o equilibrio através do ludico em
familia.

Video:

https://www.youtube.com/watch?v=x5zjEXrKXJE
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